
Vous êtes une femme enjouée, pleine de bonne volonté, 
prête à croquer la vie ? Ce sont des qualités indéniables. 
Mais cela ne fait pas de vous une belle-mère  super cool ! 

Voici quelques astuces pour le devenir !

L'HUMOUR

Quoi de mieux qu'une bonne blague 

pour détendre l'atmosphère et rire ? 

Faites rire vos beaux-enfants ! Mixez 

humour et auto-dérision. Un cocktail 

idéal pour vous rendre sympathique !

Le temps est votre meilleur ami 

pour développer une belle relation 

avec vos beaux-enfants. Ne vous 

découragez pas dès les premiers 

obstacles. Persévérez !

LE TEMPS

Les jeux développent la complicité 

entre enfants et adultes. Vous leur 

consacrez du temps ludique et de 

qualité : une belle preuve d'intérêt et  

d'engagement !

LES JEUX

Prévoyez quelques minutes pour faire 

des bêtises avec vos beaux-enfants ! 

Quelques minutes pendant lesquelles 

tout est permis ! De quoi fabriquer de 

merveilleux souvenirs !

LE LÂCHER-
PRISE

Vous savez chanter, danser ou bien  

dessiner ? Vous êtes sportive ?  

Mettez vos atouts en avant pour les 

inspirer. Vous gagnerez certainement 

des points ;o)

VOS TALENTSLES ACTIVITÉS

Avec énergie et ferveur, proposez  

des sorties et activités  

sensationnelles, insolites, 

mémorables, ou bien toutes simples ! 

Idéal pour resserrer les liens !

EN BREF...

Soyez naturelle, espiègle, sachez vous détacher du rôle d'autorité pour 
développer une relation équilibrée avec vos beaux-enfants et devenir 

une belle-mère super cool !
 

Pour plus de détails, lisez l'article du blog : Comment devenir une 
belle-mère super cool ?
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